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PAYLASIM TOPLANTISI

2007 yil paylasim toplantisi bu yil da 26
Aralik Garsamba gin yilbasi cekilisi ile
birlikte yapildi.

Bu toplantida Genel Muduriimiiz Nuri
OZDEMIREL, calisanlarimiza GEMTAS' in
2007 yilinda gergeklestirdidi faaliyetleri ve
sonuglari, hedeflerimiz ve fiili durumlari
hakkinda gerek rakamsal gerekse icerigine
gbre detayl bilgiler verdi.

Aynica 2007 yilinin GEMTAS igin basaril

bir yil olarak gegmesi nedeniyle tiim cali-
sanlarimiza gosterdikleri 6zveri ve basari-
dan dolay: tesekkdrlerini sunarak, gelecek
yil iginde ayni basarinin artarak devam et-
mesini bekledidini soyledi.

GCEMTAS'In 2007 yili faaliyetlerinin ve
sonuglarinin Genel MidUrtimiiz tarafindan
bizzat anlatilarak paylasiimasi galisanlarimiz
tarafindan her zaman oldugu gibi mem-
nuniyetle karsiland.

BREZILYA ZIYARETI

Cemtas, dis satislari iginde pazar pay!
her gegen guin artan Brezilya'daki mis-
terilerine ziyarette bulundu.

Otomotiv sanayinin oldukga gelistigi bu
iilkede kapasitelerini daha da arttirma
yatinmlarinda bulunduklari goriilen
miisterilerimizin beklentileri ve istekleri
hakkinda bilgi alinmig ve kendilerine
Cemtag'taki son gelismeler, Gretim
teknolojisi hakkinda bilgi verilmistir.

Verimli gecen bu ziyaretler sonucunda
taraflarin beklentisi olan ticari hacmin
daha da artacagi diistintlmektedir.
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S? alova'da kent miizesi kurma g¢alismalann

siirdiiren Yalova Belediyesi'ne,

Bursa'da

yasayan bir Yalovah olan Dogan Nadi Giirelman, iginde
paha bigilmez eserler olan nadide koleksivonunun bir
kismim bagisladi. Belediye Meclis Toplantisi'na konuk
olarak katilan Giirelman'a, Belediye Baskam Barbaros
Binicioglu tesekkiir ederek, Atatiirk'iin kahve fincanminin
bir benzerini ve Yiiriyen Kogsk maketi hediye etti.
Eserlerin bir kismi ise Belediye Meclisi'nde sergilendi.

CALISANIMIZDAN ORNEK DAVRANIS

Sirketimiz calisani Dogan Nadi Giirelman
ailesinden kalan Atatlrk'le ilgili bilgi ve
belgeleri ve hobi olarak topladigi 1920/501i
yillaraait yasanmiglik kiiltiirtine ait egya-
lannin 101 pargalik bolimind Atatiirk'iin

uzun stire kullandigji Yalova'daki Yirtiyen
Kosk'e ve kurulma alismalar stiren Yalova
Kent miizesine bagisladi. Galisanimiza
Yalova Belediye Meclis salonunda diizen-
lenen toren ile Yalova Belediye Bagkani

Barboros Binicioglu tarafindan Atattirk'in
kullandigi kahve fincanin bir benzeri ve
ylrtiyen kdsk maketi hediye edildi.
Galisanimizi drnek davranigindan dolay
kutluyoruz.

RADYASYON OLGUMU
UYGUNLUK BELGES]

Radyasyon 6lgiim sistemimiz Tirkiye
Atom Enerjisi Kurumu tarafindan
denetlenerek, uygunlugu bir kez daha
onaylanmistir.

TURRIVE ATOM ENELULS] KURML
RADYASYON OLCTM SISTEM]
[
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CEVRE'YE
VERDIGIMIZ ONEM
Bursa il Gevre ve Orman Miidiirliig
ile yaptigimiz gériigmeler sonucunda
firmamiz elektrik ark ocag toz tutma
sistemimizdeki stirekli toz 6lgim ci-
hazi Bursa il Gevre ve Orman Miidiir-
|iigi endiistriyel emisyon takibi oto-
masyonuna online bagland.

Toz emisyonumuz anlik olarak 24
saat siirekli olarak izlenmektedir.
Cevre konusunda hassas olan fir-
mamiz bu konuda da bir ilk gergek-
lestirerek Bursa'da toz emisyonunu
stirekli izleyen ve izleten ilk demir
celik tesisi olmugtur.

2007 REKORLAR
YILIMIZ OLDU

Celikhane & Haddehane & Tamam-
lama Gnitelerimizde 2007'de yillik
{retim miktarinda; tim zamanlarin
en iyi yillik retim degerleri ile Ciretim
rekoru elde edilmigtir.

Ayrica dis ticaret bolimtimuzde yillik
sevkiyatta ve gesitli bollimlerimizde
verimlilikte tim zamanlarin en iyi de-
@erleri elde edilmigtir.

Uretim verimliligine katkisi bulunan
tiim galisanlanimiz kutluyoruz.

KAN BAGISI SOSYAL BIR SORUMLULUKTU

Z{

KAN BAGISIICIN GEREKEN TEK SEY DUYARLILIK!

Radyodan bir anons duyulur. "..............
hastanesinde yatan bir hasta igin acele
grubu kana ihtiyac vardir".
Duydugumuz bu anons, bir reklam ya da
is ilani degildir. Bu anons, bir insanin
hayatini kurtarmak igin yapilan ¢agridir
ve bu cagrninin yerini bulmasi, sadece
duyarli insanlarin gogalmasina baglidir.
Ginkd viicudumuzdaki kan sadece bize
degil, pek cok hastaya hayat verir.

Kan tiim insanlik igin hayata es deger.
Ancak kan bagigl konusunda dlkemizde
hala yeterince duyarlilik saglanmamis du-
rumda. Kizilay basta olmak tizere goniilll
kuruluglar ve kisiler, kan bagig! konusunda

toplumun bilinglendirilmesi i¢in motor
rol oynuyor. GCemtas'ta bu konuda
Kizilay'la isbirligi yaparak gondillii olarak
belli periyotlarda kan badisi yapmaktadir.
Biitiin calisma arkadaglarimizi kan bagis-
lamaya, hayat kurtarmaya gagiryoruz.
KAN INSAN HAYAT! iGIN NE KADAR
ONEMLIDIR? KANIN YERINI BASKA
BIR SEY TUTABILIR Mi?

Kan damarlarimizda stirekli dolagan, ya-
sam icin temel olusturan canli bir sividir.
Normal bir yetigkinde 5-6 litre kan bulu-
nur. Bunun yaklagik yizde 50-60'i plaz-
madan yizde 40-50'si ise hiicrelerden
olusur. Plazmanin biyik kismi sudur ve
icinde besin maddeleri, proteinler ve ya-
sam icin gerekli diger kimyasal maddeler
bulunur. Alyuvar, akyuvar ve trombositler
ise hicreleri olustururlar. Saglikli bir ki-
sinin bir desilitre kaninda 12-16,5 gram
hemoglobin bulunur.

Hemoglobini 12 gr/ds'nin altinda bulu-
nanlarda kan eksikligi (anemi) oldugu

kabul edilir. Kan ayrica besinleri ve hor-
monlari gerekli dokulara iletirken bu doku-
larda olusan artik maddeleri de atilmak
veya islenmek (izere bobrekler, karaciger,
deri, akcigerler gibi organlara tasir.

Kan iginde bulunan akyuvarlar, bagisikli
sistemi ve savunma sistemleriyle viicu-
dumuzu zararli etkenlerden, mikroplardan,
kanser hiicrelerinden, yabanci madde-
lerden korur.

Ayrica trombositler pihtilasmaya katkida
bulunarak kan kayiplarini 6nler.

Kan yerine gegebilen bir madde heniiz
Uretilememigtir.

KAN BAGISININ HASTA VE BAGISCI
AGISINDAN ONEMi NEDIR?

Kan bagislayan kisinin kemik iliginin yag-
lanmasi Gnlenir, kan yapimi canli tutulur.
Verilen kanin yerine viicuttan geng hiic-
reler dolagima katildi igin, bagisci daha
ding ve canli olur. Kan bagiscisi her kan
verdiginde ; AIDS, Hepatit B, Hepatit C,
Frengi ve kan grubu taramasindan tcretsiz

olarak yararlanmis olur. Tiim bunlarin da
Otesinde, kan badislayan kisi higbir kisisel
glkar disinmeden insan hayati kurtarma-
nin manevi huzurunu yasayacaktir.
KIMLER KAN VEREBILIR?

-18/ 65 yaslari arasindaki herkes kan
verebilir.

- Erkekler en sik 2 ayda bir, kadinlar ise
en sik 3 ayda bir olmak tzere yilda 4
tiniteyi gegmemek kosuluyla kan vere-
bilir.

- Viicut agirhigi 50 kg'in (izerinde olanlar
kan verebilir.

KIMLER KAN VEREMEZ?

Asagidaki hastaliklara sahip olan insan-
lar kan veremezler:

>>Hepatit B >> Hepatit C >> AIDS >>
Sitma>> Frengi >>Tiiberkiiloz >> Diabet
>> Anemi>> Gebeler >> Kroner kalp ra-
hatsizli§i olanlar >> Alerji (astim) >>
Otoimmiin >> Kanama diatezi >> Bronsit
(kronik bronsit) >>Kronik nefrit ve pye-

lonefritli hastalar >> Habis hastaligi olan-
lar >> Brusella almig olanlar >> Epilepsi
hastalarl >> Qsteomyelit gegirmis has-
talar >> Cerrahi miidahale gegirenler >>
Kan ve kan Uriind alanlar 1 yil boyunca
veremezler >> Attene virls agisi yapil-
mig olanlar (sugicegi, sarl humma, kiza-
mik, kizamikgik, oral poloi kabakulak)
3 hafta veremezler. >> Ol bakteri agisi
olanlar 5 giin veremezler. >> Inaktif viriis
agisi ve toxoid alanlar 3 glin veremezler.
Cemtas calisanlarimizdan Sayin Dogan
Nadi Girelman defalarca kan bagislaya-
rak, bircok insanin hayatini kurtararak
¢ok insancil ve onurlu bir davranisa imza
atmigtir. Bu davranigindan dolayr kizilay
tarafindan sirasl ile bronz, gimus, altin
madalya, plaket ve tesekkir beratlar ile
oddllendirilmistir. Simdi ise bagislari ile
2. altin madalyaya kosuyor. Tlim insanlik
adina kendisini kutluyoruz.

Tum Cemtas calisanlarinin, Subat'ta
yapilacak kan bagis kampanyasina
katilimini bekliyoruz.
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BILISIM / BIZDEN HABERLER

CEMTANAS

ENERJI TASARRUFU

Enerjinin insan hareketinde, insanin
glinlik yasantisinda gok biyiik bir yer
tuttugu muhakkaktir. Bu dnemli ihtiyacin
bilingsiz kullanilmast, insan gelecedine
bir gok olumsuz etkiyi de beraberinde
getirecektir. Enerjinin geregi kadar ve
bilingli olarak kullanilmasini saglamak
icin her yil 11 — 18 QOcak tarihleri ara-
sinda Enerji Tasarrufu Haftas! kutlanir.
Baglica enerji kaynaklarimiz; elektrik,
su, giines, kdmiir, dogalgaz ve petroldir.
Bu enerji kaynaklarindan elektrigi ken-
dimiz Gretiyoruz. Glines 1s1gindan ve
sularimizdan dogal enerji olarak yarar-
laniyoruz.

Yalniz petrol tilkemizde yeterince gikma-
difi igin petroliin yarisini disaridan ali-
yoruz. Son yillarda kémir rezervierimizin
azalmasi sebebi ile onu da digaridan
ithal etmeye basladik. Biitiin bu enerji
alimlari, ekonomimiz igin agir bir yiiktir.
Dig satim gelirimizin bdyuk bir bolimi
petrol alimina harcaniyor. Ulusal ekono-
mimizin diizelmesi igin enerjiyi tutumlu
kullanmak zorundayiz. Enerjinin yeter-
sizligi, Uretimin diigmesini, yurt ekono-
misini ve gunlik yasantimizi etkilemek-
tedir. Enerjide tutum, sinirli enerji kayna-
ginin en verimli bigimde kullanimidr.
Gereksiz enerji tiketiminin ve kayipla-

rinin azaltiimasidir. Enerjide tutum ayni
isi daha az enerji ile yapmaktir. Enerji
Tutum Haftas iginde 6grendiklerimizi
yasam boyu uygulayalim. Evimizde bosa
yanan lambalari séndirmeyi unutma-
yalim. Bozuk musluklarimizi onaralim.
Suyumuzun bosa akmasini 6nleyelim,
izlemedigimiz program siiresince tele-
vizyonu ve radyoyu kapatalim. Kisin
pencere yalitimlarina daha gok 6zen
gosterelim. Enerji tasarrufu konusunda
6grendiklerimizi, bildiklerimizi 6mir
boyu uygulayalim.

Unutmayalim ki;

EN UCUZ ENER_JL TASARRUF
EDILEN ENERJIDIR.

NIGIN ENERJIYI VERIMLI
KULLANMALIYIZ?

Enerjinin fazla kullaniimasi sonucunda;
- DOGAL KAYNAKLAR HIZLA

TUKENIYOR
- GEVRE KIRLENIYOR
- ENERJI iGIN YUKSEK MIKTARDA
PARA ODUYORUZ.

Ekonomik retim ana unsuru olan ve
hayat kalitemizi iyilestiren enerjinin
kullanimindan vazgegemeyecegimize
g6re ENERJIYI VERIMLI KULLANALIM.

HEDEF SUPER LIG'TE
TEKRAR SAMPIYONLUK

Bursa Kuruluslararasi Masa Tenisi Stiper Ligi, firmamiz dahil 12 takimin
katilimi ile 29.11.2007 tarihinde baglad.

Lige katilan kuruluslar;

CEMTAS Karsan

R. Bosch Muftalik
Agrogreen Tofas
TabiblerOdas| lller Bankas|
DN Gemlik Spor
Uludag Universitesi BS Belediye

5 Ocak 2008 tarihinde kadar oynadiimiz miisabakalarda 4 galibiyet
1 beraberlik alarak sampiyonluk iddiamizi bagari ile siirdiirmekteyiz.

Oynadi§imiz miisabakalarin sonuglari:

Cemtas: 4 — Iller Bankasi: 0
Cemtas: 4 — Uludag Universitesi: 0
Cemtas: 4—DSI: 0

Gemtas: 2 — Agrogreen: 4

Gemtas: 4 — Karsan: 0

Miisabakalar tamamlandiginda ligi 1.

2. ve 3. sirada tamamlayan takimlar

Bursa' yi Haziran ayinda diizenlenecek Tirkiye Kuruluglararasi Masa
Tenisi Stiper Ligi'nde temsil edeceklerdir.

EVINIZDE ENERJI TASARRUFU YAPMAK IGIN DIKKAT ETMEMIZ GEREKENLER

FIRINLAR VE OCAKLAR

ISITICILAR

AYDINLATMA

Yiyecekleri (yemeklerinizi) diz tabanli ten-
cerelerde ve tepsilerde pisiriniz. Tepsiler
firma uygun olmali. Yiyecekler ok kiigiik
ve eJik tabanli tepsilerde kisa siirede pismez.
Miimkiinse yiyecekleri mikro dalga firinlarda
Isitiniz. Ayni miktar yiyecegi 1sitmak icin
mikro dalga firn, klasik firina gére %66
daha az enerji tiiketir. Yemek pisirirken
tencerenizin veya tepsinizin kapaklari sikica
kapali ise pisirme tamamlanmadan iki-tg
dakika nce finninizi veya ocaginizi kapata-
bilirsiniz. Mevcut 1si yemegin pismesi igin
yeterlidir. Yemek piserken firin kapagini
gerekmedidi siirece agmayiniz. Her kapak
agilisinda sicaklik 25°C ile 30°C birden dti-
ser. Gam ve seramik kaplar, metal kaplardan
daha uzun stire isty1 tutar. Cam veya seramik
kaplar kullanildiginda kizartma ve pisirme
sicakhgini 15°C duistirebilirsiniz. Kapaksiz
kapta yemek pisirmeyiniz. Kapaksiz kapla
yemek pisirirken 3 kat daha fazla enerji tii-
ketirsiniz. Yemek pisirmek igin basingli ten
cereler kullanarak hem enerjiden hem de-
zamandan tasarruf edebilirsiniz. Firin iginde
havanin rahatga hareket edebilmesi igin firn
ile tepsi arasinda 5 cm. bogluk birakiimali.
Bu durum hem iyi bir hava sirkulasyonunu
hem de yemegin daha hizli ve iyi pismesini
salar. Firin satin alirken mutlaka hava ve
Is1 sizdirmaz, yalitimli (firin galisirken elinizi
kapagina koydugunuzda sicaklik hissetme-
melisiniz) ve az enerji tliketenleri tercih edi-
niz.

Oturma odasinin sicakliginin 20°C den fazla
olmasina miisaade etmeyiniz. Yatak odanizin
sicakligini 17°C de tutunuz. Oturma odasin-
da 1°C'lik sicaklik diigtirme %5'lik yakit ta-
sarrufuna neden olur. Sadece kullandiginiz
odalari 1sitiniz. Isiticinizin veya radyatdrle-
rinizin ontine kesinlikle esya koymayiniz.
Sicak hava hareketini dnlemeyiniz. Aksi du-
rumda, 1sinmak igin daha fazla enerji harcar-
siniz. Pencerelerinizden gines gekildigi za-
man I1sinin kagmasini dnlemek igin perde-
lerinizi kapatiniz. Kapali ve uygun perdeler
pencerelerden isi kaybini %25 oraninda
onler. Perdeler radyatorlerin tizerini 6rtme-
melidir. Kig aylarinda pencereye giines
isinlart degdigi zaman perdeleri aginiz. Bu
durum gines enerjisi ile evinizin 1sinmasina
yardimer olur. Gineg gekildikten sonra per-
deleri mutlaka kapatiniz. Glindiizleri odanizi
havalandirmak istediginizde tim pencereleri
ayni anda aciniz, yarim saat havalanmasina
miisaade ediniz ve sonra tekrar hepsini ka-
patiniz. Bu esnada isiticinizi mutlaka kapa-
tiniz. Pencerelerinizin camlarini mutlaka gift
cam yaptiriniz. Isiticilar evdeki enerjinin
9045'ni tiiketir. Kig aylarinda radyatortin tize-
rine mermer ve camaslr gibi herhangi bir
malzeme kesinlikle koymayiniz. Radyat6rin
Uizerinde camagir kurutmayiniz. Kis aylarinda
odalarda kesinlikle camasir kurutmayiniz.
QOdalariniz buhar igindeki zararli/toksik gaz-
larla dolar.

Kompakt floresan lambalar normal lamba-
lardan 5 kat daha az enerji tiiketirler ve 10
kat daha uzun 6mdirlidrler.

Standart lambalarin émrii 750-900 saat
(150 giin) iken kompakt floresan lambalarin
omrii 10.000 saat (2000giin)diir. Enerji ko-
ruyucu lambalar satin alarak aydinlatma ma-
liyetini %75 azaltabilirsiniz. Yiiksek fiyata
satin aldiginiz kompakt floresan lambalari
iki yilda amorti edebilirsiniz. Bir salon, iki
oturma ve bir yatak odasl, bir mutfak ve ban-
yolu 100 m?lik bir dairede giinde 5 saat
aydinlatma igin normal lambalarla 3250 W
enerji tiiketilirken kompact fluoresan lamba-
larla sadece 650 W enerji tiiketilir. Normal
lambalar enerjinin 6nemli miktarini aydin-
latmada degil 1sitmada tiiketir.
Kullanmadiginiz odanizin lambalarini kapa-
tiniz. Lambalarin daha iyi galismast igin
kuru bezle temizleyiniz. Kirli ve tozlu lam-
balar %25 daha fazla enerji tiiketirler.

SU ISITICILARI

BULASIK
MAKINELERI

CAMASIR
MAKINELERI

BUZDOLABI VE DERIN
DONDURUCULAR

Sicak su tankina dokundugunuz-
da bir sicaklik hissediyorsaniz
termosifonunuzun gevresini
yalitiniz/yalittinniz. Bbylece %10
enerji tasarrufu saglamis olursu-
nuz. Su sizintilarini tamir ediniz
veya ettiriniz. Sicak suyunuzda
sizinti yilda tonlarca suyun ve
enerjinin israf edilmesi demekdir.
Su isiticinizi sicak su kullanilan
yere yakin kurunuz. Aksi durum-
dasicak su istediginiz yere gelin-
ceye kadar bir miktar sogur. Is
kaybini azaltmak igin sicak su
borulannizi yalitiniz. Banyo yap-
mak yerine dug aliniz. Boylece
%30 daha az su kullanirsiniz.,
Banyo yaparken ayarlanabilir
debili aeratdrlti dus baghgr kul-
laniniz. Bu dus baghgi dakikada
en fazla 9-12 litre su tiketirken
diger bagliklar 25-30 litre su
tiiketir. Boylece 5-6 dakikalik
banyo esnasinda 50-100 litre
sicak su ve 0 oranda da enerjiyi
tasarruf etmis olursunuz. Su
isiticinizin termostatini maksi-
mum 50°C ayarlayiniz. Bu sicak-
Ik banyo ve mutfaktaki igler igin
uygundur. Gogu insan 42°C si-
cak su ile banyo yapmaktadir.
Su isiticist satin alinirken verimli
omir maliyetini mutiaka hesap-
layiniz.
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Kisa stireli yikama ve durulama
ozellikli bulasik makinesi satin
aliniz. Yani daha az yikama ve
galkalama siireli, daha az su
ve elektrik enerjisi tiiketen ma-
kineler satin aliniz. Makineyi
odaya yerlestirirken gevresinde
en az 5 cm. bosluk kalmasina
dikkat ediniz. Makinenin 1sin-
masindan dolay! olusan sicak
havanin kolayca dagilmasini
sadlayiniz. Aksi durumda daha
fazla enerji harcanacaktrr.
Bulagiklari makineye koyma-
dan dnce soguk suda calka-
lamaya gerek yoktur. Makineyi
yari dolu veya agin dolu halde
kesinlikle galigtirmayiniz.
Bulasiginiz makineyi doldur-
muyorsa bekleyiniz. Giinki yari
dolu halde kullansaniz da ayni
enerji, deterjan ve suyu tiike-
tirsiniz. Az kirli bulagiklar igin
kisa veya ekonomik devirli, dii-
stik sicaklikli programi kulla-
niniz. Yaz aylarinda 1s ve nemi
azaltmak icin sabah veya ak-
sam saatlerinde yikama yapi-
niz. Bulagiklar icin sicakligin
en az 60°C olmas! istenir. An-
cak 50°C de bulagiklar yika-
maniz mimkiindir. Boylece
enerjiyi %10 verimli kullana-
bilirsiniz.

(Gamagir makinesini kurdugunuz
yerin gevresinde en az 5 cm.
bogluk kalmasina dikkat ediniz.
Giinkii makine cevresinde hava
kolayca hareket edebilmelidir.
Makineyi tam dolu iken calistiri-
niz. Fazla ve eksik gamagirla yi-
kama yapmayiniz. Eksik halde
yikama yaparken de ayni miktar
enerji, deterjan ve su tiketirsiniz.
Gamagirlari yikarken sicak su
yering, 11k su kullaniniz.
Durulamayr ve calkalamay! ise
soduk su ile yaptiriniz. Elektrik
enerjisinin %90’ suyu Isitma
esnasinda harcanir. 30-40°C su
sicakli§i gamagir igin en uygun
sicakliktir. Gamasirlari sicak veya
gok sicak sularla yikamayiniz. Bu
durum gamasirlarin yipranma-
sina, ttiylenmesine neden olur.
Gamasgirlar igin dogru yikama
programi seginiz. Gamasirlari
asin kurutmayiniz. Fazla harcanan
enerji yaninda agir kurutma elbi-
seyi ttiylendirir ve yipratir. Gama-
sirlariniz gok kirli oldugu zaman
0On yikama programini kullaniniz.
Daha az su, enerji ve deterjan
harcayan makine satin aliniz.
Soguk suda temizleme yapan
deterjanlar kullaniniz. Boylece
enerji tiketimini minimize ede-
bilirsiniz.

Evde tiiketilen enerjinin %15'i buzdolabl-
nin galismas icin tiketilir. Buz dolabiniz,
S0ba, radyator, bulasik makinesi ve ocak
gibi isitic kaynaklardan uzak yere yerles-
tiriniz. Boylece enerji tiketimimizi %10-
15 azaltabilirsiniz. Dolabl mutfagin en
soguk yerine koyunuz. Dolabin gevresinde
havanin serbestce hareket edebilecegi
yeterli aralik (5cm. gibi) birakilmali. Aksi
durumda hava serbestge hareket etmedi-
ginde enerj tiiketimi iki veya g kat artar.
Yemeklerinizi dolaba koymadan dnce oda
sicakligina kadar sogumasini bekleyiniz.
Sonra dolaba koyunuz. Buzdolabinin ve
derin dondurucunun kapilarinin hava
sizdirmaz olmasina dikkat ediniz.
Sizdirmazlik kontrold igin beyaz temiz bir
kagidi kapi contasl ile dolap kabinesi ara-
sina koyunuz ve dolap kapisini kapatiniz.
Eger kagit gok kolayca cekilebiliyorsa
buzdolabiniz veya derin dondurucunuz
hava aliyor demektir. Dolabiniza koydu-
Gunuz yiyeceklerin tzerini aliminyum
folya veya plastik yerine kagitla mutlaka
Ortiiniiz. Kagit iyi bir yalitim malzemesidir.
Ortiilmemis yiyecek nem birakir ve komp-
resriin daha fazla galigmasina neden
olur. Derin dondurucuda buz kalinliginin
6mm. den fazla olmasina miisaade etme-
yiniz. Dolabin altinda veya arkasinda bu-
lunan bobinleri yilda iki defa vakumlu
stiptirge ile temizleyiniz. Temizlemediginiz
zaman %25 daha fazla enerji tiketerek
istenen sicakligi elde edebilirsiniz. Dolaba
ve buzluga kesinlikle agin yiyecek koyma-
yiniz. Soguk hava dolap ve buzlukta ser-
bestce hareket etmesine dzen gdsteriniz.
Derin dondurucudan alacaginiz bir kase
iindeki buz parcasini dolabinizin ortasina
koyunuz. Boylece 3-4 gtin siire ile, %5
daha az enerji harcamaniz mimkindr.
Buzluktan ¢ikardiginiz yiyecegi dolapta
eritiniz. Bu durum dolabinizin soguk
kalmasina yardimet olur. Béylece dola-
biniz daha az enerji harcar.
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HABERLER

2007 YILI EGITIM
FAALIYETLERIMIZ

2007 Yl Egitim Planimiz kapsamindaki faaliyetlerimiz 31.12.2007 tarihi itiba-
riyle sona ermis bulunmaktadir. 2007 yili igerisinde gesitli konu bagliklarinda
toplam 22,72 saat/adam egitim gergeklestirmis bulunmaktayiz.
Gerceklestirdigimiz bu egitimlerin 8.10 saat/adam'lik bolimi Kalite ve Yone-
tim Sistemleri Egitimleri, 13.00 saat/adam'lik b6limii Insan Kaynaklari ve
Beceri gelistirme Egitimleri ve 1.62 saat/adam'lik bélimi ise Uretim ve
Verimlilik Arttirma Egitimlerinden olusmustur.

2000 - 2007 Saat/Adam Egitim Durumlari

&l 25 25
24
25 21

20

0+ :
2000 yili 2001 yil 2002 yili 2003 yili 2004 yili 2005 yili 2006 yili 2007 yih

I s FiiLi —— HEDEF |

Gergeklesen Egitimlerin Konulara Dagilimi
(01.01.2007 - 31.12.2007 Tarihleri)

Uretim ve Verimlilik
Arttirma Egitimleri
%7

Kalite ve Yonetim
Sistemleri Egitimleri
%36

insan Kaynaklari ve
Beceri Gelistirme
Egitimleri
%57

GALISANLARIMIZ VE ONERILERI

31.12.2007 tarihi itibariyle 2007 yili icinde calisanlarimiz tarafindan verilen
Onerilerin sayisi toplamda 421’e ulasmistir. Bdylece yil basinda belirledigimiz,
“calisan basina en az bir 6neri" hedefini 2007 yili igin kisi bagina 1.33 oneri ile
geemis bulunmaktayiz.

Onerileriyle sirketimize katkida bulunan arkadaglarimizin hepsine tegekkir
ediyoruz. Genelde yakaladigimiz bu bagariy1 2008 yilinda da devam ettirmek
icin tim galisanlarimizin 6nerilerini bekliyoruz.

MUSTAFA OZYURT

o <)

-

PERSONEL HABERLER

01.09.1982 Karabiik dogumluyum.
2006 yili Uludag Universitesi Ekono-
metri B8limi mezunuyum. 11k is ye-
rim olan Gemtas' ta Haziran 2007'den
itibaren Muhasebe bélimiinde gorev
yapmaktayim. Bu zamana kadar ki
yardimlarindan dolayr Mali isler Bo-
limd personeline de ozellikle tegekkir
ederim. Uzun yillar birlikte caligmak
temennisi ile tim Gemtas ailesine
bagarilar dilerim.

0ZGUR BAL
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Merhaba. 1984 Bursa dogumluyum.
Biyukorhan Endustri Meslek Lisesi
Metal isleri Bolimii'nden mezunum.
Evliyim ve 1 erkek gocugum var.

Haziran 2007°'de GEMTAS ailesine
katildim. Kendime gdre iyi futbol
oynadigimi distndyorum. Tim
calisan arkadaglara yarinlarinda
saglk, mutluluk ve bagarlar dilerim.

OMER SARIKAYA

15.05.1983'te Kahramanmarag'in
Afsin ilgesinde dogdum.

ilk ve orta ogrenimim Aritas
ilkdgretim Okulu’nda tamamladim.
Liseyi Afsin Lisesi’nde bitirdim.
5 aydir CEMTAS' ta galismaktayim.
Nice yillar galismak dilegiyle.

GOCUKLARI OLAN
GALISANLARIMIZ

Kalite Personelinden, ,
Hiiseyin KINALInin bir
ERKEK,

Celikhane Personelinden,
Berkant OZCAN'In bir
KIZ,

Ilker AKIN'in bir
ERKEK,

Irfan ARSLAN'In bir
ERKEK,

gocuklari diinyaya gelmistir.

Bebeklerimize aileleri ile
beraber uzun ve saglikli bir
yasam diliyoruz.

EVLENEN
ARKADASLARIMIZ

Haddehane Personelinden,

2007 yili tineriI_eriqin.de(jerlendirmeleri ve dider yillarla kargilastirmalari asagidaki Nusret GOZD E,
grafiklerde verilmigtir. Gelikhane Personelinden,
U - aban YILMAZ
2007 Yili Verilen Onerilerin Boltimlere Dagilimi 2007 yili 2. Donem dneri hediyeleri 26/12/2007 tarihinde diizenlenen bir torenle 2/Ienmi lerdir
_ sahiplerine dagtild. 3 '
Insan Kaynaklan Kendilerine egleriile birlikte
° Celikhane . .
Kalite %3 ,, . mutlu bir yasam diliyoruz.
%10 Haddehane 2001 - 2007 Yillar Kisi Basina Diisen Oneri Sayisi
%16 “@ 2
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041 Dursun GETIN’e gegmis olsun
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AKTUEL

CEMTAS GELENEKSEL YILBAS|
CEKILISIMiZ BUYUK BIR HEYECANLA
GERGEKLESTI

Sosyal Etkinlikler Kurulumuz tarafindan her yil diizenli olarak biiyiik
ugraslar verilerek tertiplenen geleneksel yilbag gekilisimiz 26/12/2007
Garsamba glind yapildi.
Galisanlanimizin blytik katilimi ile gergeklestirilen gekilisimizde biyik
bir cogku yasanmis, kimileri bilylk hediyeler kazanarak sevinmig, kimileri
ise umduklari hediyeleri alamadiklari igin Uzilmiglerdir.

DUYGU
CETINKAYA

Dr. Ayten
Bozkaya
IIk6gretim Okulu
1D. 1303

ATATURK

TURK’U OLUMDEN
O'DUR KURTARAN.
O'DUR YENIDEN

TURKLUGU KURAN.

L 3

« R

vesile olmusgtur.

Galisanlarimiz! bir araya getirerek biraz olsun eglendiren ve is ortamindan
uzaklastirma amagli diizenlenen etkinligimiz daha da kaynasmamiza

ULKUN YURUSUN BEGUM
TURKLUK KAGITCIBASI
BUYUSUN Emine Omek Koleji,
SEN ATATURKSUN 2-E

EY YUCE BASKAN.

DAMLA 0ZGUR
Ozel Zeynep Ana Okulu, 5 Yas Sinifi

Zileyha RAVANOGLU
Dogan GURELMAN
Figen HARACCI

Esra ATLAS

ismail CAN

BURSA/TURKIYE
Tel : (+90 224) 243 12 30 (4 Hat)
Fax : (+90 224) 243 13 18 - 243 61 51

http.//www.cemtas.com.tr

Bu yil gekilisimize destek veren CEMTAS yGnetimine ve sponsor olan U,,MlT SERBEST

CEMTAS tedarikeilerimize ve diger sirketlere katkilarindan dolayr ok Sonmez [lkagretim Okulu, Ana Sinif

tesekkiir ediyor, 2008 yilinin hepimize dnce saglik, sans ve mutluluk - y:

getirmesini diliyoruz. o

YILBASI QEKILISi SPONSORLARIMIZ ‘Q

GEMTAS ) iLK-SAN ) -

ALTIN OGLU NAKLIYAT KONUK NAKLIYAT i

ATAMAK ) METAMIN -

BASARAN ELLER MAKINA SINTA =

BOSTANCILAR NAKLIYAT SOYIG HURDA S

BURGEM HURDACILIK TEKNIK GATI i

GATAK MAKINA TURK METAL SENDIKASI 0

DEMIRELLER KIREG URLA MAKINA i . i

DEOMETAL VESSUVIUS : i BERKAY URER

b istiklal Ilkagretim Okulu, 1B
YAYIN BILGILERI
Sahibi: Yayin Kurulu: Yazigma Adresi: Fabrika Adresi: e-mail: Grafik - Baski: QAGRI
Cemtas A.S. adina Refik CANDARLI Organize Sanayi Bolgesi CEMTAS disticaret-cemtas@cemtas.com.tr Rota Ofset A. S. Cemtas Haber Yayin
Genel Mudtr Baskan A.O.S. Bulvari No: 3 BURSA Celik Makina Sanayi ve Ticaret A.S. icticaret-cemtas@cemtas.com.tr Tel : 0224 242 71 90 BURSA Kurulu sizi her tirli
Nuri OZDEMIREL Harun YESILYURT Tel : 0224. 243 12 30 - 243 34 03 Organize Sanayi Bolgesi Ali Osman maliisler-cemtas@cemtas.com.tr e-mail : konuda yazmaya davet
irfan CECEN Fax:0.224. 24313 18 Soénmez Bulvari No: 3 PK. 63 16159 nozdemirel@cemtas.com.tr info@rotaofset.com.tr ediyor.

Yazilarinizi her ayin 15'ine
kadar Yayin Kurulu
Uyelerine verebilirsiniz.
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